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J3Y HHCTHUTYT 3A JABHO 3/IPABCTBO
PEIMYBJAHUKE CPIICKE

MNMpenopyke 3a cnpjeyaBate UNu cMmatbewe MoryhHocTu npeHoca Bupyca SARS-CoV-2- lNnuBaykn 6aseHun

C uwurbem cnpjedaBarba MM cMawewa MoryhHocTu npeHoca Bupyca SARS-CoV-2, HeonxogHa je npumjeHa
npeBeHTUBHMX Mjepa 36or 3awTute 3gpasrba ocobrba 1 nocjeTnnaua nnuBadkmx knybosa u 6aseHa. NMpenopyke 3a
npuapxaBake MNPEBEHTUBHUX Mjepa OOHOCe Ha cBe npoctope OaseHckor kommnnekca (npoctopuje, rapaepobe,
caHuTapHe 4BopoBe...).OBe Mjepe ce Mory NpuMjeHUTU 1 Ha Ba3eHe Koju MMajy TepMarHy Bogy, CyMMNoOpHY BoAy 1 apyre
BOAE C JoKa3aHMM Tepanujckum CBOjCTBMMA, XMApOMacaXHe Kage 1 CIUYHO.

OnwrTe npenopyke

o [lpuje noyeTka paga/oTBapara, NOTPEOHO je eqykoBaTH 3anocneHe ocobe 0 CBMM Mjepama Koje ce NpoBoae
UM ce OfHOCE Ha HUX 0OHOCE.

e Ha BuMgHOM MjecTy, Ha ynasy W npoctopy Komnrekca OGaseaHa, 006aBe3HO WCTakHyTM obaBujecTn O
NPeBEeHTUBHUM Mjepama 1 npasunuma noHawama ocobsrba n nocjetunaua (Hnp. Ha Noay NOCTaBUTN BUOSbUBE
03Hake 3060r npenopy4yeHor pa3mvaka Ha 6a3eHy u cn.).

e [lpenopyka ga nocjeTuoum yHanpujea 3akaxy TepMUHe.

e UNamehy cBux ocoba nNpucyTHMX Ha OaseHy, ykibydyjyhu ocobe Koje cy y BoAW, HEOMXOAHO je oAapkaBaha
hm3myke ygaroeHocTn o 2 meTpa.

e Ha ynasy u y pagHum npoctopuma ocobrba, HEOMNXoOHO je MocTaBrbakwa [o3atopa C Oe3VHMEKLNOHUM
cpeacteoM (70% ankoxomn unu Apyro CpeAacTBoO C AeKnapucaHuM BUPYLUMAHUM AjenoBaweM npema ynyTcTBy
npousesohaya 1 NpuknagHo 3a ynotpeby Ha KoXn).

e 3a ocobrbe 1 nocjetmoue GaseHa HYje JO3BOSbEH AOMasak y cry4vajy ga umajy cMMntomMe 3apasHe bonectu
(noBuweHa TeMmnepaTypa, kawarb, 60 y rpny, OTexaHo Oucake, KvjaBuua, mManakcanocT, MpPOSfiMB WMu
nospahatbe...), Beh je noTpebHo jaBrbake HagpeHeHoM nuuy, Kao 1 NOPOANYHOM AOKTOPY.

o [lpenopyuyje ce Ha ynasy Mjepere Temnepartype (6€3KkOHTaKTHMM TOMIIOMjepoM) CBUM 3anocrieHnm ocobama
1 nocjeTnounma.

e Cwmamnutn ynotpeby npoctopa 6e3 BeHTMNaumje unm ca cnabumjom BeHTUALMjOM Kao LUTO Cy CBravyMoHuLE U
Opyre npoctopuje Mawux oMMeHsu;ja.

o [lpenopyuyje ce opraHu3oBaTu paj ABOKPATHO, Tako Aa uamehy npee n gpyre cmjeHe 6yge 6ap 1 cat BpemeHa
pasmaka 3a dynwhere 1 Ae3nHdeKLMjy NOBPLUMHA TOKOM PYTUHCKOT Ynhera.

e 3anocneHo ocobrbe Tpeba NpaBUMHO HOCUTY 3alITUTHY Macky Tako Aa Macka NpekpuBa Hoc, ycta u 6paay, u
[a je 3aMujeHe YMM ce youu Aa je BriakHa unu 3anprbaHa (MvHumanHo Tpeba ga vmajy ABuje macke y TOKy
CcMjeHe).

e PepoBHO oapxaBare OnwTe XurujeHe:

e Kopuctutn caHutapHor 4sopa npema BefMYnHM 1 NPOMNUCHUM CaHWTapHUM ycnosuma. MNotpebHo je nojayatu
ynwhemne n aesnHpekUnjy caHMTapHUX NpocTopa cBaka gga cata (no notpebu u yewhe).

o [IpaBunHo ognarawe oTnaga y XMrujeHcke KaHTe ¢ noknonumma.

o OpapxaBare NPOonNMcaHnX XMrnjeHcknx ycnosa 6aseHcke Boge y3 Npunpemy Bofe Ha yobuyajeH HaumH.

e [lpoBjepuTn NpaBuITHO (PYHKUMOHUCAKE onpeme 3a BeHTunauujy (knuma ypehaja n crnm4yHo).
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Mpenopyke npuje nnuBamba:

- Tlpuvje ynasa Ha 4McTM Mo Komnnekca 6aseHa (6a3eH ¢ NOBPLUMHOM OKO GaseHa), nocjeTmoumn ce obaBe3HO
Mopajy Tywmpatu u npohu kpo3 gesbapujepy ca Ae3nHPEKLMOHNM CPEACTBOM 3a HOre.

- Kopuctutn nmyHy cnopTcKy onpemy.

- W3bjeraBaTtu gujerbewe onpemMe 1 neLukupa.

- TloHunjeTn Gouy ¢ BogOM npuje gonacka Ha 6aseH.

- Axo je moryhe n3bjeraBatv goaupvisare BpaTa/kBaka, orpaga, knyna v cn.

Mpenopyke TOKOM NNuBamwa:

- OppxaBaTu npenopyyeHy u3nyKy yaarbeHOCT o4 2M of OCTanux nrnMBada TOKOM ninBaka U TOKOM ogmopa.
- OrpannunTu 6poj NnMBava Koje UCToBpeMeHO OopaBe y cTasu Ha Tpy NnMBada.

- He octBapuBat gogatHe ounyke KOHTaKTe.

- Wa3bjeraBaTtu goamp nuua.

- W3bjeraBatn avjersere onpeme v newikupa.

Mpenopyke HaKOH NNuBama:

- TMo nsnacky n3 6aseHa He 3agpxaBaTu ce Oyro y Komnnekcy 6aseHa.

- KpaTtko ce 3agpxaTtu y cBNa4nmoHMum n kabuHu fa ce CKMHe MOoKpa ornpema.

- OnpaTu pyke canyHOM unun cpeactBoM 3a ynwherse.

- Opgnasutu kyhu Ha Tywmpare ga 61 ce make 3aapaBanu y CBravymMoHuLamMa.

PesudupaHo 27.11.2020.
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